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Keuringseisen voor brandweserpersoneel.

De candidaat moet bij de aanstelling reeds voldoen aan de algemene eisen
van de kouringsleidraad voor aanstelling van personeel in vaste dienst
voor overheidsdiensten.

Bij het opnemen van de anamnese speciaal letten op:

evenwichtsstoornissen, neiging tot Ménidre, tot syncops, (o.a. bij lang stil
staan), warmte, verblijven in mensenopeenhopingen, schrik,enz),epileptische
insul ten.

Verder op voorbeschiktheid voor verkoudheidsamandoeningen, op sinusutis, griep,
hooikoorts, allergische huidaandoeningen, ischias, lumbago, zweethanden of
-voeten, bedwateren, engte-~, ruimtey hoogte-, of dieptevreed.

Speciale keuringseisen:

Goed gebouwd lichaam gonder misvormingen in hinderli jke graad van skelet of
spierstelsel. Mogelijk moeten zijns soepel lopen, lang staan, kruipen,klim-
men, springen, hard lopen, gemakkeliljk evenwicht bewaren en zware lasten
dragen.

Ergo; geen voetgebreken, goed bewegelljke gewrichiten van armen en benen, geen
tremoren, afwezigheid van Romberg en Ménidre verschijnselen.

Varices practisch afwesig. Er mag geen breukband worden gedragen; een hernia
moet véér de aanstalling geopereerd zijn.

De huid moet gaaf ziJn, vooral het gelaat dient vrij te zijn van eczeem of
acne, met het oog op het dragen van een masker.

Riekends zweethandsen of ~voetlen, ogaena en enuresis-nocturna vormen een reden
voor afkeuring. (wachtdiensten, rusten en slcoypen te midden van anderen).

Voorzichtigheid is geboden bjj hypotensie en labiele tensie, meercere malen
opnemen per zitting en na terugkomen op een anders dag.

De borstkas moet gemakkelijk en goed beweeghbaar zijn; de longgrenzen moeten
tenminste 5 cm verschuifbaar zijn. De adem moet + 50 seconden gemakkelijk
kunnen worden ingshouden.

Asthma bronchiale en chronische bronchitis vormen een reden voor afkeuren.
Ditzelfde geldt ook voor diabetes mellitus en voor ulous ventrioculi seu
duodeni.

Goede rasukwaarneming is een vereiste evenals gemakkeli jke neusademhaling en een
goed functioneren van de tubae Bustachii.

Trommelvliesperforatie is een reden voor afkeuren.

De fluisterspraak moet goed heorbaar zijn voor het beste eor op 6 meter af-

stand en voor het minst goede oor op 3 meter afstand,

De visus voor het minst goede oog moet tenminste 5/10 bedragen en voor beide
ogen tezamen 5/5.5; panifeste hypermetropie van meer dan 13 D. is niet toe-
laatbaar. Een bril mag ndet worden gedragen.

Het gezichtsveld moet ongestoord zijnjy nachtb,indheid is niet toelmathaar,
Onvolkomen klsurenonderscheidingsvermogen maakt niet ongeschikt, maar dient
vermeld te worden bij de uitslag.

Bij het opstellen van de einduitslag moet rekening worden gehouden met het
feit, dgt de candidaat bestand zal moeten zijn tegen: lang staan, lange ar—
beidsduur achtereen, overwerk, nachtdienst, roulerend diemstverband, ver-
hoogde arbeidsintensiteit, werken met gasmasker, zuurstofapparaat, stofbril,
in waterdichte kleding, natte kleding, rubberlaarzen, tegen hitte, koude en
goesteli jke spanningen.

Psyohologisch onderzoek is gewenst.

Hierbij ware in het bijzonder te letten op karaktereigenschappen zoals:
verantwoordeli jkheidsbeserf;
aandachisverdeling over onderdelen van de taakj
besluitvaardigheids
-



moed sonder roekelocosheid;

maatschappeli jk besef, zoals zorg voor andermans leven of bezittingen;
aanleg voor leiderscapaciteiten en voor vervanging van een hoger geplaatste;
kameraadschappelijk besef: zoals bereidheid tot helpen, inspringen, het
evenwichtig en opgewekt zijn in de omgang met anderen, vertrouwen wekkend;
belangstelling voor zijn werk met bereidheid op de hoogte te Dblijven van
zijn vak; 4

gevoel voor orde en regelmaat, zoals noodzaak om materialen dadelijk na
gebruik op de juiste plaats op te bergen, het verzorgen ¥an zijn kleding,
goede manieren en goed taslgebruik.

Voor brandweerman-chauffeur gelden bovendien de eisen veor autobus-
chauffeurs.

!s-Gravenhage, 1 Juli 1952

De Chef wan de Ri jks
Geneeskundige Dienst,

W.g€s F.CuA. Kuipers

Voor eensluidend afschrift,
Zogtermesr, 24 Julli 1954.
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Zoetermeer, 26 Augustus 1954,

Ondorwérp: Keuring voor de ‘
Vrijwillige Brandweer,

Naar aanleiding van en in verband met Uw bereidverklaring
om tde te treden tot de vrijwillige brandweer dezer gemeente,
bericht ik, dat alvorens tot een aanstelling wordt overgegaan,
U gzich aan een geneeskundiglonderzoek dient te onderwerpen, De
keuring dient bij voorkeur te geschieden door een arts, die niet
Uw huisdokter 1ie,

U gelieve zich met de keurende geneeskundige te verstaan
omtrent dag en uur v&n de keuring,

Bij de keuréng dient U dit schrijven aan de arts ter hand
te stellen, ‘

De Burgemeester,

De Ondnrgetekende, PP IIEIFIIIIIVIIOIINILIATICELOISIBIOOICEOIIORIOIREIOGITITS
. schikt
verklaart, dat gesdresseerde EgégﬁﬁﬁIﬁf 1s, om biJ de vrijwillige

brandweer der gemeente Zoetermeer te worden aangesteld,
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P.S, Dit schrijven wordt in zijn geheel door mij terug verwacht,

Aan de Heer

Tnotavmany



